
Découvrir les bien-faits subtils des
arbres et des plantes et réaliser

une huile énergétique
personnalisée

LES 7, 8 ET 9 JUIN 2025
À CORN PRÈS DE FIGEAC

(LOT)

STAGE :

COMMUNIER ET
COOPÉRER AVEC

LA NATURE

Avec Sylvie Hetzel, auteure du livre “Nature, Jardin d’Amour” 
et Claude Diologent, professeur d’eutonie Gerda Alexander



La Nature peut nous offrir  beaucoup si nous apprenons à l’écouter.
Au cours de ce stage, par des exercices progressifs, nous prendrons le temps de
ralentir notre course habituelle pour nous rendre vraiment disponibles au coeur battant
des arbres, des fleurs. Qui sont-ils réellement ? Ils ne sont pas présents sur Terre
uniquement pour en faire la décoration.
 Ils déversent inlassablement des qualités divines comme la douceur, la simplicité, la
force, la sérénité... Ces qualités sont en correspondance avec tous les aspects que nous
portons en nous, à tous les plans de notre être.
Rendre visite à la Nature, c’est se retrouver soi-même.
Nous verrons comment coopérer avec les êtres de la Nature, communiquer avec eux et
vivre une communion de coeur à coeur.

Retrouver 

la liberté 

de notre enfant 

intérieur

dans la forêt

Le troisième 

jour 

sera consacré 

à la réalisation de 

votre huile 

vitalisée personnalisée

au lever du soleil.

La méthode de réalisation des huiles énergétiques a
été donnée il y a 35 ans par les Dévas de la Nature. Elle

permet de recueillir les énergies vivantes d’un arbre
ou d’une fleur et de les fixer dans un support huileux.
Ces huiles ont une action sur tous les plans de l’être.

Eveil 

des sensations

corporelles

grâce à 

l’Eutonie

Affiner 

nos sens
partager



LES DÉTAILS PRATIQUES

Accueil : possibilité d’arriver la veille ou le jour même du 
7

juin 2025 à 8h45

Les hébergement : chez Claude et Claudie Gendre,les contacter 
:

06 18 15 40 41

Repas : pour les midis, apportez vos pique-niques, et de quoi
 cuisiner

ensemble pour le soir.Le dimanche soir, une repas végétarien 
vous sera

proposé.

Inscriptions : merci de remplir le bulletin d’inscription et de nous

l’envoyer à Contact@selva-nature.fr, tous les détails de ce q
u’il faut

apporter pour la préparation de l’huile vous seront fournis.

Participation : 240 € pour les 3 jours, arrhes à l’inscription : 
80 €

LES 7, 8 ET 9 JUIN 2025 À

CORN PRÈS DE FIGEAC (LOT)

WWW.SELVA-NATURE.FR
CONTACT@SELVA-NATURE.FR

TEL : 0033/(0)6 80 34 26 77



BULLETIN D’INSCRIPTION 

Nom : ............................................. Prénom : ............................................ 

Adresse : .........................................................................................................
                   .........................................................................................................
                    ......................................................................................................... 

                                               Téléphone : ............................................. 

Adresse mail : ............................................. 

Je joins à mon inscription 
un chèque d’arrhes à l’ordre de l’association Selva de 80 .€

Association Selva - 1317 route de la Moulière, 24580 PLAZAC - 06 80 34 26 77
contact@selva-nature.fr - www.selva-nature.fr


